
 

 

 

 

 

TRADICIONES Y COSTUMBRES: EL DÍA DE LOS MUERTOS 

Los seres humanos creamos cultura. Nuestras formas de pensar, de sentir y de 

actuar, la lengua que hablamos, nuestras creencias, la comida y el arte, son algunas 

expresiones de nuestra cultura. 

Este conjunto de saberes y expresiones se transmite de generación en generación 

por diferentes medios. Los niños aprenden de los adultos y de los ancianos. 

Aprenden de lo que oyen y de lo que leen; aprenden también de lo que ven y 

experimentan por sí mismos en la convivencia cotidiana. Así se heredan las 

tradiciones.  

Conservar las tradiciones de una comunidad o de un país significa practicar las 

costumbres, hábitos, formas de ser y modo de comportamiento de las personas. Por 

ejemplo, en muchas regiones y 

comunidades, se conserva la tradición de 

rendir culto a los muertos. Esta tradición se 

manifiesta a través de distintas costumbres 

como: preparar tanta wawa (muñeco de 

pan), llevar flores a sus tumbas, 

construirles altares, preparar la comida que 

agradaba al difunto y, días después, 

levantar la ofrenda compartiéndola entre 

familiares. 

La transmisión de las costumbres y 

tradiciones, es una responsabilidad social 

y se debe asegurar de que las generaciones jóvenes den continuidad a los 

conocimientos, valores e intereses que los distinguen como grupo y los haga 

diferentes a otros. 

Extraído y adaptado de: https://sites.google.com/site/producciondetextos16/texto-argumentativo 

 

PLAN LECTOR REGIONAL “ANCASH LEE” 

FORTALECIENDO LA INTEGRACIÓN FAMILIAR Y LAS EMOCIONES PARA LOGRAR MEJORES APRENDIZAJES 

PRIMARIA – IV CICLO 

Estimados estudiantes: Te presentamos un texto muy interesante, adelante, a leer en familia. 

 

Me siento feliz, al practicar mis costumbres y tradiciones. 

ACTIVIDADES: 

1. En un lugar cómodo y a una hora apropiada, invita a tu familia y comparte 
la lectura con ellos, lee en voz alta con adecuada entonación. 

2. Después de la lectura, mira la imagen. Ahora piensen en qué se puede 
mejorar esta costumbre para hacerla más interesante este año en familia.  

3. Finalmente, si no tienen costumbre de recordar de esta manera a los 
difuntos en tu casa, convéncelos para que puedan realizarla. ¡Adelante! 
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