
PLAN LECTOR REGIONAL “ÁNCASH LEE”  -  CICLO  V  -  TEXTICÓN N°14  
 

“Fortaleciendo la integración familiar y las emociones para lograr 
mejores aprendizajes” 

      

¿Qué son las vacunas? 

Una vacuna es una preparación destinada a generar inmunidad contra una 
enfermedad. Estas sustancias estimulan la producción de anticuerpos, que son 
las defensas de los organismos. Una manera que tienen las vacunas de proteger 
al cuerpo es suspendiendo microorganismos muertos o atenuados que puedan 
causar enfermedades. 

¿A qué edades debemos vacunarnos y para qué enfermedades? 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

1. Elijan al integrante de la familia que leerá en voz alta para todos, la 

presente información. 

2. ¿Qué parte de la información les ha llamado más su atención y por qué? 

3. ¿Qué opinión tienes sobre las vacunas? 

4. ¿Por qué deben vacunarse contra el Covid-19? 

 


