
 
 

PLAN LECTOR REGIONAL “ANCASH LEE” 
 

“Fortaleciendo la integración familiar y las emociones para 
lograr mejores aprendizajes” 

 

 

 

 

 

TEXTICÓN Nº 15 
 

                            La chirimoya 
La chirimoya es originaria de los Andes del norte de 

Sudamérica. En nuestro país se produce en la costa y 

en los valles interandinos de la sierra hasta los 2500 m 

s. n. m. Las principales regiones donde se cultiva son: 

Lima, Cajamarca, Piura y Lambayeque. 

Es un fruto de tipo subtropical que madura de cinco a 

ocho meses después de ocurrida la polinización. Su 

cosecha es floreada y cada fruto se desprende del 

árbol en forma manual, retirando con 

cuidado el pedúnculo. Algunos 

recomiendan el uso de tijeras para no dañar el fruto, sobre todo 

cuando está maduro, pues suele ser delicado al tacto. 

Es una fruta con forma de corazón, de piel verde claro, con una pulpa 

blanca, cremosa, aromática y muy sabrosa. ¡Es considerada una de las 

frutas tropicales más finas! 

La chirimoya es rica en vitamina C, glucosa, potasio, fósforo, hierro y calcio. 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

“Lee diariamente y serás grande” 

 

ACTIVIDAD: ¡Ahora a divertirse! 

1. Lee en voz alta el texto. Circula las palabras que no entiendes y puedes buscar 

su significado en el diccionario.  

2. Reúne a tu familia y cuéntales lo que has aprendido sobre la chirimoya; luego, 

cada uno elige el nombre de la fruta que más te agrada más y descríbela. Hazlo 

jugando: asignan los números 1, 2, 3… según la cantidad de participantes e inicia 

el número 1 haciendo parte de la descripción. ¡Todos participan! 

3. Finalmente, averigua y describe en tu cuaderno los beneficios de la fruta que 

consumes con mayor frecuencia. ¡Vamos! ¡Adelante! 

Hola niños y niñas es hora de seguir aprendiendo. Lee detenidamente el 

siguiente texto ¡Será divertido! 

PRIMARIA: V CICLO 

(Extraído del Módulo de comprensión lectora 1, MINEDU-2015) 
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