
PLAN LECTOR REGIONAL 
“ANCASHINOS HACIENDO COSAS CON LAS PALABRAS” 

“Fortaleciendo las habilidades comunicativas y las emociones para lograr mejores 
aprendizajes” 

 

TEXTICÓN Nº 1 (V Ciclo) 
 

1. Leamos: 
La hormiga y el grano de trigo 

 

Una hormiga se encontró un grano 

de trigo en un camino recién 
segado. Diligente y heroica como 
todas las hormigas, se lo echó al 
hombro y cargó con él, a pesar de 
que la triplicaba en tamaño. 

Al cabo de un rato, la hormiga 
empezó a tambalearse por el peso. 
Y entonces, el grano de trigo 
aprovecho para hablarle. 
—¿Por qué no me dejas aquí? Soy mucho más grande que tú y no puedes 
cargarme. 
—Si te dejo aquí, llegaré sin provisiones al hormiguero. Debes saber que somos 
muchas y necesitamos cantidades enormes de alimento. Todas debemos llevar 
lo que podamos. 
— Pero yo estoy hecho para ser comido. Soy una semilla y mi destino es crecer 
como planta. Puedo ser más útil para el hormiguero si me dejas aquí. 
—Lo siento, pero no puedo hacer eso. Estoy muy retrasada y también cansada. 
Mis compañeras me están esperando y no quiero tener problemas de ninguna 
clase —contesto la hormiga con impaciencia. 
—Te propongo un trato —le dijo el grano de trigo en tono jovial—. Presta 
atención y verás que es una excelente propuesta. 
—¿De qué se trata? —preguntó la hormiga, dejando al grano de trigo en el 
suelo y deteniéndose para descansar un poco. 
—Si me dejas aquí, es este surco, y permites que la lluvia me integre a la tierra, 
en la próxima cosecha tus compañeras podrán venir y encontrar cien granos de 
trigo como yo. 
La hormiga meditó un buen rato antes de contestar 
—Está bien —dijo finalmente—. Sería injusta contigo, si no te diera la 
oportunidad de demostrarme de cuánto eres capaz. Solo me gustaría saber 
cómo lo harás. 
—Es un misterio —respondió con solemnidad el grano de trigo—, el misterio de 
la vida. 
Cuando llegó el tiempo de la nueva cosecha, la hormiga y sus compañeros 
volvieron al sitio donde había sido plantada la semilla de trigo y comprobaron 
con júbilo que esta había cumplido su promesa. 

       Leonardo da Vinci. 
2. Después de leer el texto, responde: 

 
2.1. ¿Por qué la hormiga tambaleaba?  

a) Porque estaba cansada. 
b) Porque el grano de trigo era muy grande   
c) Porque el grano de trigo pesaba. 



 

2.2. En la oración: La hormiga meditó un buen rato antes de contestar. La 
palabra “meditó” está referida a que: 
a) La hormiga decidió. 
b) La hormiga pensó 
c) La hormiga se enojó.  

  
2.3. En el texto. El misterio de la vida significa: 

a) La muerte del grano de trigo. 
b) La manera como el grano de trigo convenció a la hormiga que lo dejara 

vivir. 
c) La manera como el grano de trigo germina y se multiplica. 

 
2.4. ¿Qué solución propone el grano de trigo? ¿Qué opinas de esa solución? 

 
……………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

3. Ahora vamos a escribir:  
 
El texto que acabas de leer es una fábula muy interesante, recuerda que la 
fábula es un texto narrativo breve, en la que los personajes principales son 
animales o cosas inanimadas que hablan y actúan como seres humanos y 
proporcionan una enseñanza o consejo moral. 
 
Indicaciones: 
- Inventa una historia en la que participen animales y actúen como seres 

humanos. Puedes redactarlo en dos párrafos. ¡Inicia ya! 
 

Escribe tu texto aquí: 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

4. Convoca a tu familia, utiliza lápices de colores, hagan un concurso y busquen en 
la siguiente sopa de letras los valores presentes en la lectura. ¿Quién gano? 

 

A T R A B A J O W U S 

S O L I D A R I D A D 

B L R E S P E T O W R 

K C O M P R O M I S 0 

Q D N I D O R T S O U 

C O M P R E N S I O N 

E J U S T I C I A K Y 

 
V 

 
E 

 
R 

 
D 

 
A 

 
D 

 
G 

 
J 

 
A 

 
M 

 
Z 

 
Ser precavido para los tiempos difíciles lo es todo. Debemos valorar el trabajo 

cada año y el emprendimiento para tener un progreso en nuestras vidas. 


