
PLAN LECTOR REGIONAL 

“Ancashinos haciendo cosas con las palabras” 
 

 
 
 

 

AMIGOS 
 

 

Hace tiempo, al estar en mi casa, siendo como las 11:00 de la noche, recibí la llamada 

telefónica de un muy buen amigo mío. Me dio mucho gusto su llamada y lo primero que me 

preguntó fue: ¿Cómo estás? Y sin saber por qué, le contesté: "Solísimo". ¿Quieres que 

charlemos?, le respondí que sí, y me dijo: ¿Quieres que vaya a tu casa? Y respondí que sí. 

Colgó el teléfono, y en menos de quince minutos, él ya estaba tocando a mi puerta. 
 

Yo empecé y hablé horas y horas. Hablé de todo: de mi trabajo, de mi familia, de mi novia, 

de mis deudas..., y él, atento siempre, me escuchó. Se nos hizo de 

día. Yo estaba totalmente cansado. Me había hecho mucho bien su 

compañía, y sobre todo, que me escuchara y que me apoyara y me 

hiciera ver mis errores. 
 

Me sentía muy a gusto, y cuando él notó que yo ya me encontraba 

mejor, me dijo: Bueno, pues me retiro; tengo que ir a trabajar. 
 

Yo me sorprendí y le dije: Pero por qué no me habías dicho que 

tenías que ir a trabajar; mira la hora que es, no dormiste nada, te quité tu tiempo toda la 

noche. Él sonrió y me dijo: No hay problema, para eso estamos los amigos. Yo me sentía 

cada vez más feliz y orgulloso de tener un amigo así. 
 

Lo acompañé a la puerta de mi casa... y cuando él caminaba hacia su automóvil, le grité desde 

lejos: Oye amigo, y a todo esto, ¿por qué llamaste anoche tan tarde? Él regresó y me dijo en 

voz baja: Es que te quería dar una noticia... Y le pregunté: ¿Qué pasó?  Y me dijo: Fui al 

doctor y me dice que mis días están contados; tengo un tumor cerebral, no se puede operar, 

y solo me queda esperar… Yo me quedé mudo... Él me sonrió y me dijo: Que tengas un buen 

día, amigo... Se dio la vuelta y se fue. 
 

Pasó un buen rato hasta que asimilé la situación, y me pregunté una y otra vez, por qué cuando 

él me preguntó ¿cómo estás?, yo me olvidé de él y solo hablé de mí. Cómo tuvo la fuerza de 

sonreírme, de darme ánimos, de decirme todo lo que me dijo, estando él en esa situación?... 

esto es increíble… 
 

Desde entonces mi vida ha cambiado. Suelo ser más 

crítico con mis problemas y suelo disfrutar más de las 

cosas buenas de la vida. Ahora aprovecho más el 

tiempo con la gente que quiero... por ejemplo él... 

todavía vive y procuro disfrutar más el tiempo con él y 

hablamos. Sigo disfrutando de mi amigo: de sus chistes, 

de su locura, de su seriedad, de su sabiduría, de su 

temple... 
 

 

 
 
 

TEXTICÓN Nº 2 (VI CICLO) 

http://www.epapontevedra.com/documentos/orientacion/Lecturas%20para%20traballar%20a%20comprensi%C3%B3n%20lectora/lecturas%20nivel%20b%C3%A1sico.pdf 

“Fortaleciendo las habilidades comunicativas y las emociones para lograr mejores aprendizajes” 
 

LEAMOS: 



 
 
 

1. ¿Cómo se sintió el personaje que recibió la llamada telefónica? 

a. Triste    c.   Contento 
b. Afligido    d.   Reservado 

 

2. ¿Cuánto tiempo calculas que estuvieron hablando los dos amigos? 

a. 8 horas    c.   Hora y media 
b. 200 minutos   d.   Un día entero. 

 

3. Del texto se puede inferir que:  

a. El amigo con cáncer tenía un gran sentido de la amistad. 
b. El amigo que recibió la llamada no aprendió a valorar la amistad. 
c. El amigo que hizo la llamada estaba sano y feliz.  
d. Que los problemas de la vida no nos afectan mucho en realidad.  
 

4. A tu parecer: ¿Es sencillo enfrentar los problemas de la vida? ¿Por qué? 

 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 
 

El texto que acabas de leer es un relato sobre un hecho que le sucede al protagonista de la historia. 

Indicaciones: 
Sé que tú también has tenido diversos sucesos en tu vida. 

El reto es que escribas una historia de un hecho que te ha ocurrido en dos o tres párrafos como 

máximo. No olvides dar lo mejor de ti. ¡Adelante!   

 
Escribe tu texto aquí: 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPRENDIENDO LO LEÍDO:  

A ESCRIBIR: 



 

 

 
Forma un círculo con los integrantes de tu familia. Toma una pelota y pásala al 
familiar que está a tu derecha y menciona un valor moral que tiene y explícale por qué 
crees que lo tiene. Y así, sucesivamente hasta que todos hayan participado. Al final 
todos se dan un abrazo.  
Y, si es posible, no olvides enviar una foto o video breve a tu profesor. ¡Se divertirán! 
 
 

“Un amigo nunca te dice lo que tú quieres escuchar, te dice la 

verdad y lo que es mejor para ti” 

 

A COMPARTIR EN FAMILIA:  


