
   

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuenta una antigua leyenda que  

Un día, un pastor salió de viaje a 

través del desierto, sobre su viejo 

camello. 

 

Para no pasar hambre guardó algunos alimentos en un saco, y 

para no pasar sed, metió leche recién ordeñada de sus ovejas en 

una bolsa hecha de tripa de animal. 

Partió temprano, y luego salió el sol muy fuerte. Tuvo sed y para 

refrescarse  cogió el recipiente con la leche y cuando fue a 

tomarla vio que por el calor y el movimiento del camello la leche 

se había convertido en una pasta blanca muy espesa. 

A pesar de todo la probó y le pareció que estaba deliciosa. Por 

pura casualidad acababa de descubrir un producto nunca visto 

antes, pero que seguro tú conoces muy bien: el queso. 

      Cristina Rodríguez Lomba 
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la leyenda del queso 
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 Lee las preguntas y encierra en un círculo la alternativa correcta: 

 

1. ¿En qué guardó la leche el pastor? 

a. En su bolsa preferida. 

b. En un recipiente de barro 

c. En una bolsa de tripa. 

 

2. ¿Para qué el hombre llevó leche y alimentos?  

a. Para alimentar al camello.  

b. Para no sentir calor. 

c. Para alimentarse durante el viaje.  

  

3. ¿De qué trata el texto?  

a. De los ingredientes del queso. 

b. De cómo se creó el queso. 

c. Del viaje de un pastor. 

 

4. ¿Quién es Cristina Rodríguez? 

a. La mujer del pastor. 

b. La autora de la leyenda.  

c. La maestra.  

“¡Qué lindo es leer!” 

 

El pastor tenía su camello. Tú dibuja a tu animal favorito y escribe su nombre:   

¡Ahora canta con tu maestra una canción sobre algún animalito! 


